
 

12 gode bøger, der kan hjælpe dig med,   at forstå verden

Forstå  verden
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12 gode bøger, der kan hjælpe dig med 
at forstå vores verden
Er det bedre at bo på jorden nu, end det var i stenalderen? Hvorfor er vores 
hjerner så smarte, de kan sende folk til månen, men samtidig så dumme man 
bliver pinligt berørt på sine medmenneskers vegne?  
Hvad skete der imellem Big Bang og vores moderne tid — sådan kort fortalt? 
Og hvad er meningen egentligt med livet?  
Verden er vidunderligt kompliceret, og der er utallige måder at forstå den på.  

Her er 12 gode steder at starte. 
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Factfulness    
Af Hans Rosling  
 
Med udgangspunkt i statistisk materiale gøres der op med det 
negative verdenssyn, det sort/hvide syn på virkeligheden og de 
menneskelige instinkters evne til at forhindre rationel tænkning.

 
Find bogen i Voksen grp. 07.1 under R
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At tænke – hurtigt og 
langsomt  
 
Af Daniel Kahneman

 
Præsentation af den menneskelig 
bevidsthed og de to tankesystem-
er, som driver den måde vi tænker 
på, det intuitive (hurtige) og det 
fornuftsbaserede (langsomme).

 
Find bogen i Voksen grp. 13.15 
under K

Hordernes hærgen 
Af Douglas Murray 
 
En bog om identitetspolitik og 
det, forfatteren kalder en flok-
dyrsagtig tænkning og opførsel 
- madness of the crowds. Tidens 
tendens ses som en bevægelse 
fra ligeret til særret for mi-
noriteterne.

Find bogen i Voksen grp. 30.13 
under M
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At tale med fremmede
Af  Malcolm Gladwell 
 
Forfatteren stiller skarpt på, hvorfor mødet med fremmede 
mennesker tit ender i misforståelser og forkerte konklusioner.

 
Find bogen på eReolen
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.D

En kort historie om næsten alt
Af Bill Bryson 
 
Om naturvidenskabelige spørgsmål fra Big Bang til menne-
skets molekyler og fra galaksernes yderste grænse til atom-
ernes inderste afkroge.

 
Find bogen i Voksen grp. 50 under B
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.D

Korte svar på de store 
spørgsmål  
 
Af Stephen W. Hawking

 
Fysikeren Stephen Hawkings (1942-
2018) tanker om universets store 
spørgsmål, herunder kunstig intelli-
gens, Gud, forudsigelser af fremtiden 
og universets opståen.

 
Find bogen i Voksen grp. 52.75 under 
H

Meningen med livet 

Af Anders Kofoed 
 
Humoristisk og grundig gennemgang 
af menneskets biologi, fortalt så det 
er til at forstå.

 
Find bogen i Voksen grp. 59.1 under 
K
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50 idéer der ændrede verden 
 
 
 
Idéer er med til at give livet struktur, 
mening og retning. Idéer er med til at 
præge og forandre, sammenbinde og 
splitte verdens befolkninger – men vi 
glemmer dem, og vi glemmer, hvad de 
vil os. I denne bog tager 32 forfattere 
livtag med 50 idéer, der har ændret 
vores verden.

 
Find bogen i Voksen grp. 90 

Fanget af geografien  
 
Af Tim Marshall 
 
 
Geografien har gennem tiderne formet 
historien og styret de internationale 
politiske begivenheder og været en af-
gørende faktor i menneskets historie. 
Her ses på de geopolitiske forhold i 10 
forskellige regioner.

 
Find bogen i Voksen grp. 90 under M
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Silkevejene  
 
Af Peter Frankopan

 
Om hvordan de østlige og vestlige civilisationer har 
beriget og bekriget hinanden op gennem tiden, og om 
hvordan en verdensorden bliver til - før og nu. Sandsyn-
ligvis med Centralasien, Kina og Indien som den nye 
supermagt inden for global politik, handel og kultur.

 
Find bogen i Voksen grp. 90.1 under F
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Sapiens  
 
Af Yuval Noah Harari 
 
Menneskets historie fra abe til verdenshersker fortalt i 
fire kapitler der hver for sig repræsenterer en revolution: 
menneskets biologiske og kognitive udvikling, udviklin-
gen af agerbruget, dannelsen af  samfund og den viden-
skabelige/teknologiske udvikling.

 
Find bogen i Voksen grp. 90.1 under H
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Vesten mod vesten    
Af Rune Lykkeberg  
 
 
Historien om hvorfor Vesten er ved at tabe til sig selv. 
Gennem læsninger af bl.a. ungdomsværker som Harry 
Potter og The Hunger Games, film, musik og idéhisto-
rie fortælles den kulturhistorie, som er konteksten for 
det 21. århundredes politiske konflikter i Vesten.

Find bogen i Voksen grp. 91.94 under L
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